
Augmentation des revenus grâce à l'éducation 

Dans les pays africains comme le Togo, chaque année d'études supplémentaires apporte  

8 à 20 % de revenus supplémentaires, souvent plus pour les femmes que pour les 

hommes.  

L'enseignement secondaire améliore en particulier les opportunités de revenus des 

filles, car elles deviennent plus indépendantes et peuvent apprendre des métiers comme 

celui de couturière. 

Mariages d'enfants 

Les statistiques mondiales, qui font état de 12 millions de filles 

par an victimes de mariages précoces (estimation de 

l'UNICEF), incluent le Togo, qui fait partie de l'Afrique 

subsaharienne, où le problème est très répandu. 

Chaque année, des centaines, voire des milliers de 

filles de moins de 18 ans sont mariées. Environ 

25 % des femmes âgées de 20 à 24 ans ont 

déclaré avoir été mariées avant leur 18e 

anniversaire, et 6 % avant leur 15e 

anniversaire. 

Environ 586 000 femmes ayant connu un 

mariage précoce vivent au Togo. Chez 

les filles de moins de 18 ans, ce 

pourcentage est de 25 %. 

Causes de décès chez les filles âgées 

de 15 à 19 ans 

Les complications liées à la grossesse et 

à l'accouchement sont les principales 

causes de mortalité chez les filles âgées 

de 15 à 19 ans en Afrique de l'Ouest (y 

compris au Togo). Le taux de mortalité y 

est quatre fois plus élevé qu'ailleurs, 

avec 286 décès pour 100 000 filles âgées 

de 15 à 19 ans. 

Augmentation du taux de réussite 

scolaire 

Le taux d'achèvement du cycle primaire a 

augmenté chez les filles, passant de 55,8 

% (2008) à 78,5 % (2015) et 87 % (2022). Au 

niveau secondaire, il diminue toutefois à 

59,9 % chez les filles (contre 66,8 % chez les 

garçons). 

Santé et contraception 

L'utilisation de contraceptifs par les femmes 

est en hausse : en 1988, elles étaient 12,1 % des 

femmes (âgées de 15 à 49 ans) à en utiliser, contre 

21,5 % en 2018. Cette augmentation s'explique par un 

niveau d'éducation plus élevé. Moins de femmes 

meurent en couches : seulement 399 pour 100 000 

naissances (2020).  

Réduction du chômage des jeunes 

Au Togo aussi, l'éducation réduit le chômage des 

jeunes, car elle permet d'accéder à de meilleurs emplois 

avec des revenus plus élevés. 

FAITS pour le TOGO 

Lien entre le niveau d'éducation et le nombre d'enfants par 

femme 

Les femmes instruites ont moins d'enfants, se marient 

plus tard et s'intéressent davantage au planning 

familial.  

Entre 2000 et 2019, la proportion de femmes 

âgées de plus de 15 ans sachant lire et écrire est 

passée de 38,5 %  à 55 %. Dans le même 

temps, le nombre d'enfants par femme a 

diminué, passant de 5,2 à 4,5. 

Investissements dans la famille 

Au Togo, les femmes instruites investissent davantage dans l'éducation de leurs 

enfants et le bien-être de leur famille, ce qui contribue à briser le cercle vicieux de la 

pauvreté. 

Les ménages dont les femmes sont instruites sont plus actifs sur le plan économique 

et accordent davantage d'importance à l'éducation des enfants.  
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